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Inhaltsangabe

Pferdefreunde aufgepasst! Nun gibt es ein Ringbuch, das speziell fir kleine Reitanfanger kreiert wurde. Die Autorin Katrin Sendelbeck
fuhrt zusammen mit Max, einem kleinen Comic- Pferdchen durch das sehr hilfreiche und unterhaltsame Buch Mein erstes Buch vom
Reitenlernen. Die vielen charmanten lllustrationen, Tipps fur Wettbewerbe, Ratsel und vor allen Dingen das Reittagebuch bringen kleine
Reitanfangerherzen zum héherschlagen.

Beurteilungstext

Pferde sind edle und schéne Tiere. Besonders bei Madchen erfreuen sie sich besonderer Beliebtheit. Wahrend sie in der Vergangenheit
vorwiegend zum Ziehen von Wé&gen oder Ackergeraten genutzt wurden, werden sie in der heutigen Zeit grundsétzlich zum Reiten
verwendet. Doch was muss man alles wissen, bevor man sich aufs Pferd setzt? Welche (Dehn-)Ubungen sollte man machen um ein guter
Reiter zu werden? Und was gibt es tiberhaupt fir unterschiedliche Disziplinen und Reitwesen? Wie bereitet man sich auf das erste Turnier
vor? Das sind nur einige Fragen, mit denen sich Katrin Sendelbeck in diesem Buch auseinandersetzt. Die Autorin, die lange Zeit als Lehrerin
gearbeitet hat, schreibt seit vielen Jahren Sportbicher fiir Kinder und Jugendliche. Um den Kindern ein vielseitiges Pferdebuch an die Hand
zu geben, arbeitete sie daher eng mit den Fachleuten der Deutschen Reiterlichen Vereinigung. Dabei werden die Kinder nicht einfach nur
mit Informationen vollgepumpt, nein! Sie werden aktiv ins Buch miteinbezogen. So findet man gleich zu Beginn z.B. eine Doppelseite, auf
der man personliche Daten angeben kann, wie ,das mache ich gerne“ oder ,das wiinsche ich mir“. Aber auch die stdndigen Ratsel, Bilder
zum Ausmalen oder weitere Fragen, die man zwischendurch beantworten soll, unterbrechen den Wissensfluss angenehm spielerisch. Bis
auf die jeweiligen Uberschriften der Kapitel ist die schwarze Schrift der Texte recht klein gehalten. Schlagwdrter werden dabei entweder fett
oder in einer anderen Farbe hervorgehoben. Die Wortwahl ist an die ,Pferdesprache” angepasst, wobei auch positiv zu notieren ist, dass
sich am Ende des Buches ein kleines Reitwdrterbuch befindet. Die Worter, als auch die Sétze entsprechen durch ihre Lange und
Komplexitat zudem eher einem hoheren Niveau. Dieses wird allerdings durch die comicartigen lllustrationen allerdings wieder ein wenig
aufgelockert. Neben den gezeichneten Pferdebildern wurden auch allerhand Fotos von Pferden und ggf. auch ihren Reitern hinzugefigt.
Diese Kombination der lllustrationen bereichern das Pferdebuch allemal. Weiterhin werden viele Naturfarben, wie z.B. Griin oder Braun
genutzt. Auf weilRem Hintergrund heben sich diese somit dezent, aber dennoch besonders, ab.

Auf 176 Seiten werden Reitanfanger an die Hand genommen und mit zahlreichen Informationen gefittert. Da kann das durchblattern- und
lesen auch schon ein wenig langer dauern. Genau dafir ist es auch gedacht, denn dieses Buch soll Reitanfanger schlielich in ihnrem
Lernprozess begleiten. Auf Grund des vielen Textes eignet sich das Buch friihestens fur ambitionierte achtjahrige. Zudem gehort es nicht zu
der Art von Biichern, die im Unterricht genutzt werden. Vielmehr ist es ein Buch, das Pferdefreunde und vermehrt Madchen, anspricht und
demnach lediglich fuir den privaten Blicherschrank verwendbar ist.
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Inhaltsangabe
Informationen, Ubungen und Tipps fiir Reitanfanger

Beurteilungstext

"Mein erstes Buch vom Reitenlernen" wendet sich an Reitanfangerinnen und -anfanger und vermittelt Grundwissen rund um Pferde, das
Reiten und den Reiter als Sportler.

Katrin Sendelbeck verwendet eine groRe Zahl verschiedener Textformen. Es gibt zum Beispiel Informationstexte, Quizelemente, in denen
der erlernte Stoff spielerisch abgefragt wird, Anregungen zu Ubungen ohne Pferd oder bebilderte Protokollformulare, in denen die
Reitschiler eintragen oder ankreuzen kénnen, was sie schon kénnen, bereits kennengelernt haben oder noch tiben wollen. Alle Elemente
sind anhand von farbigen Fotos und Zeichnungen illustriert.

Inhaltlich legt die Autorin viel Wert auf den artgerechten Umgang mit dem Pferd als Partner. Es gibt viele Informationen zur richtigen Pflege
des Pferdes und zu dessen besonderen Bediirfnissen. Als ebenfalls wichtiger Teilaspekt steht die Fitness der Reiter im Fokus. Die Leser
finden im Buch bebilderte Anleitungen fir Fitnessibungen und Informationen tiber gesunde Erndhrung. Den breitesten Raum nimmt im
Buch das eigentliche Reiten ein. Die praxisorientierten Erlauterungen starten bei der Auswahl der geeigneten Reitschule und der richtigen
Ausriistung und reichen Uber das korrekte Aufsitzen bis zum Ausritt im Schritt. In der Theorie werden noch weitere Disziplinen wie
Voltigieren, Springreiten oder Westernreiten kurz vorgestellt. Es schlieen sich einige Informationen zu Turnieren und Reitabzeichen, ein
Interview mit einer jungen Reiterin sowie ein Glossar an.

Das Buch ist in Spiralbindung gebunden und hat auch inhaltlich eher den Charakter eines Arbeitsheftes denn eines Lehrbuches. Die
Leserinnen und Leser werden immer wieder dazu angehalten, mitzudenken, aktiv zu sein und auch in das Buch hineinzuschreiben. Dieses
Konzept ist sehr gelungen und erganzt den Reitunterricht in der Reitschule. Die vielen Bilder und die abwechslungsreiche Gestaltung haben
einen hohen Aufforderungscharakter und laden auch zum Schmokern ein.

"Mein erstes Buch vom Reitenlernen" ist ein sehr empfehlenswertes Sachbuch.
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Inhaltsangabe
Wissenswertes und Unterhaltsames rund um das Thema Pferde und Reiten bietet dieses reichlich illustrierte unterhaltsame Freizeitbuch
fur alle jungen Reitsportbegeisterten und die, die es werden wollen.

Beurteilungstext

Dieses Buch macht sicher allen jungen Reitanfanger*innen Spaf3 und auch den Kindern, die sich fir Pferde und Pferdesport interessieren.
Pferdefutter, Pferdepflege, Verhalten von Mensch und Tier, Reitausriistung, Reitlibungen - die 175 bunt und abwechslungsreich gestalteten
Seiten geben einen Uberblick iber die Vielschichtigkeit des Themas Reiten. Gut und tbersichtlich in 16 Kapitel gegliedert werden die
einzelnen Aspekte in kurzen, informativen Sachtexten vorgestellt. Ergénzt und aufgelockert durch farbige lllustrationen, Kreuzwortrétsel,
Quizfragen, Ausmalbilder, Fanseiten, Bewegungsiibungen, Bastelschablonen und vieles mehr. Das Comicpferdchen Max mit seinen
Sprechblasen begleitet durch das Einmaleins der Pferdefreunde und findet sich neben zahlreichen farbigen lllustrationen und Fotos in jedem
Kapitel wieder. Bei allen Themen von A wie Ausristung bis V wie Voltigieren werden die jungen Leser*innen durch die wortliche Anrede
direkt angesprochen und durch zahlreiche Fragen und Aufgaben aufgefordert, in direkte Interaktion zu treten. Im Losungsteil am Ende des
Buches konnen die richtigen Antworten nachgelesen werden. Ubungen fiir gutes Gleichgewicht, Ideen fiir die Reiter-Geburtstagsparty, ein
Reiter-Tagebuch und Tipps fiir Eltern — es gibt kaum etwas, was in diesem Buch fehlt. Auch ethische Fragen zum Verhéaltnis Mensch Tier
werden berihrt. Die Ringheftung sorgt dafir, dass das Buch sich gut aufklappen lasst und man problemlos hineinschreiben und malen kann.
Damit ist das Buch fir Schulen und Bibliotheken weniger geeignet, aber fir den privaten Gebrauch durchaus empfehlenswert. Als
Einfiihrung fir Kinder ab 7 Jahren bestens geeignet.
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